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AUDITORÍA DE CALIDAD

¿Cómo hemos terminado el año? Seguro que bien, o al
menos lo hemos intentado, ¿verdad?. Desde Respirávila

hacemos un balance positivo de 2019, en el que, aunque no
hemos alcanzado todos los objetivos propuestos, casi
siempre por el mismo motivo, la falta de financiación,

podemos decir que hemos dado continuidad a todo lo que
veníamos haciendo. 

¿Qué novedades nos esperan en este año que entra? 
De momento no podemos decir mucho. La música será
nuestra protagonista en las actividades extraordinarias,

seguiremos impulsando el deporte para los chicos y chicas de
Respi, y lo más importante, seguiremos intentado estar cerca

de vosotras familias, que junto a vuestros hijos e hijas
sois nuestro motor. 

Os presentaremos el nuevo calendario en la primera reunión
del año, a la que os convocaremos dentro de muy poquito. 

¡A empezar el año con alegría!

CARTA A LOS REYES 
MAGOS



Este pasado mes de diciembre decíamos adiós a
nuestro proyecto de ocio Muévete, financiado por
Bankia en Acción y Fundación Ávila, tomando el relevo
de nuestra entidad socia, Fundabem, dando
continuidad a su proyecto de ocio de viernes y
sábados. 
Ha sido una experiencia muy enriquecedora que nos
ha dado la oportunidad de contratar a personas con
algun tipo de discapacidad para llevarla a cabo, y que
nos ha enseñado también a trabajar con grupos de
personas con mayor autonomía, realizando
actividades nuevas para nosotros como es el
acompañamiento en el ocio nocturno. 
Gracias a todos los que habéis participado, tanto a
trabajadores como a los chicos y chicas que han
realizado cada una de las actividades en estos meses.
Solo nos queda decir que estamos poniendo todo de
nuestra parte para poder dar continuidad a este
proyecto, que consideramos tan necesario para la
inclusión de las personas con discapacidad en la
participación comunitaria. 

AUDITORÍA DE CALIDAD

La auditoría de calidad ha sido muy positiva, cumpliendo desde la Asociación todos

los requisitos a los que nos comprometimos. Seguiremos trabajando en esa línea. 

CARTA A LOS REYES MAGOS

Queridos Reyes Magos, llevamos mucho tiempo esperando nuestra nueva furgoneta

y... no queremos ser exigentes, pero si pudierais tenerlo en cuenta para el próximo

día 5, os lo agradeceríamos un montón. Hemos sido buenos y buenas, y hemos

tenido a muchas personas colaborando para que esta furgo se haga realidad, así

que, mirad a ver si en lugar de en camellos, este año venís a Ávila en la nueva

furgoneta de Respiravila!!!
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FIN DEL PROYECTO DE OCIO "Muévete"



APOYO A
FAMILIAS
PORQUE LA FAMILIA
ES LA BASE
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ESPECIAL FIESTA DE
NAVIDAD

Por fin llegó la fiesta de Navidad , tan esperada por todos. La fiesta es especial, es un
encuentro; familias, chicos, chicas y profesionales, nos unimos en un día de celebración para
admirar lo que nos han preparado siempre con ilusión y esfuerzo.
Este año la fiesta ha estado protagonizada por el teatro, la actividad extraordinaria de este
2019. Hemos podido admirar teatro de sombras, hadas, caracoles, personajes de los cuentos
y, como no, un portal de Belén en el que ocurrían cosas muy divertidas con un niño Jesús muy
especial. 
¡Gracias a todos por no faltar un año más!
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CUENTACUENTOS REVIRADAS

 
POLEO Y MENTA 

 
CENTRO DE DANZA EMMA

LUCENA
 

GRUPO DE FOLCLORE AVENTO
SAN NICOLÁS

 
COCA COLA

 
ESPACIO OBSERVATORIO 

ACTIVO ÁVILA 1.131
 

 VIVERO LALDEA FUNDABEM
 

LA CASA GRANDE DE
MARTIHERRERO
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Si por algo se caracteriza diciembre este año en
Respirávila, además de por los eventos navideños, es
por la solidaridad que nos han mostrado algunas
personas, dispuestas a ayudarnos aportando su
trabajo, esfuerzo y apoyo. Así comenzamos los actos
solidarios con las "Cuentacuentos Reviradas", Pilar, Iris y
Marta, que nos hicieron pasar un rato divertido en el
Palacio Los Serrano de Fundación Ávila. Seguimos con
cuentos también, esta vez los acercamos a la provincia,
concretamente a Hoyo de Pinares, con "Poleo y Menta",
muy conocidos amigos solidarios, para terminar el día
15 con la Gala Solidaria organizada por el "Grupo de
Folclore Avento San Nicolás" y el "Centro de Danza Emma
Lucena", con un espectáculo de danzas y poesía
maravilloso que dejó al público con un recuerdo
entrañable.
A todos ellos GRACIAS porque con la recaudación
haremos posible la renovación de nuestro plan de
comunicación y la adquisición de nuevos materiales de
apoyo. 

DICIEMBRE SOLIDARIO

AMIGOS DE
RESPIRÁVILA

RESPIRARTE, Colores para la Igualdad

El pasado mes de noviembre tuvo lugar la inauguración de
nuestra exposición "Respirarte, Colores para la Igualdad" ,
compuesta por obras de pintura creadas por los chicos y
chicas de Respirávila durante un largo periodo de tiempo
y de experimentación. Como idea surgió de forma casual
y, quizás un tanto alocada, pero sin desestimarla, fue
forjándose cada día más hasta dar como resultado una
exposición que ha sido un éxito absoluto, tanto por las
visitas que ha tenido,  por la repercusión, como por la
venta de obras y fotografías, que nos ayudará a financiar
los campamentos de verano. Pero el mayor de los éxistos
ha sido el orgullo de los chicos al ver expuestos sus
trabajos, y el acercar sus capacidades para crear obras tan
impresionantes a la población.



La frase

UN POCO DE
HUMOR 
PARA

REFLEXIONAR
o ...¡solamente
para reirnos!
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Financiadores y colaboradores


